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Vazeni priznivci hasicstvi,

prvui ctvrtleti tohoto roku se neslo v duchu ruznych akci a cinnosti i cvicenim jednotky. Nejinak tomu bylo ve
druhém ctvrtleti. StéZejnim cvicenim jednotky byl polygon a vycvik na vodé. Vse se doctete v jednotlivych
sekcich.

Prejeme Vam prijemné cteni.

SDH Kralupy n. Vit.

Z CINNOSTI KRALUPSKYCH HASICU

KRALUPSKY SESTIBOJ

Jii 5. roénik Kralupského Sestiboje se konal dne 16. kvétna
pod mostem T. G. Masaryka v Kralupech nad Vltavou. V

soutézi, kde soupefici tymy prokazuji schopnost, tymovost a
pfedev§im rychlost. O zdbavu a vitézstvi bojovalo celkem
: ~ jedenéct druzsteyv.

Novinkou tohoto ro¢niku byl putovni pohar kralupského
Sestiboje, a tak se maximalni nasazeni soutézicich, k ziskani této
trofeje, dalo vice nez oc¢ekavat. Dalsi specifi¢nosti Sestiboje byla
poprvé ucast naSich bratri — dobrovolnych hasi¢t z partnerského
mésta Hennigsdorf (Némecko).

Ukolem kazdého druZstva, sestavajiciho ze 4 ¢&lend, bylo
pfekonat pfedem vytyCenou drdhu s prekdzkami a splnénim
danych ukoli. To vSe na ¢as a na dvé kola.

Po startu bylo tkolem rozvinout dva uto¢né ,,C* proudy véetné
ptekondni prvni piekazky — prolezeni Zzelezné konstrukce a
pomoci vodnich proudl pfemistit plastové barely za vytyCenou
metu. Nasledn¢ se vSichni z druzstva presunuli na misto dalsi
ptekazky — bariéra s oknem, za niz byla pfipravena kolecka. Dva
soutézici do nich nasedli a zbylyma dvéma byli odvezeni do
prostoru cile, kde cekala posledni disciplina (snad paradoxné i ta
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Souasti Sestiboje bylo i prekonani prekazky. nejobtiznéjsi) — vypiti 0,5 1 micka a piva. Zde se pln¢ projevila
Na snimku v podani SDH Obf¥istvi. tymovost druzstva, a to v ohledu jak se s témito napoji vzajemné
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vypofadat a co nejrychleji je vypit. Casomira se zastavila az ve chvili, kdy byly prazdné kelimky poloZeny na
stolek. Jak jiz bylo v ivodu feceno, bézelo se na dve kola a vysledné Casy se scitaly.

Pohar za prvni misto, véetné putovniho poharu kralupského Sestiboje, ziskalo soutézni druzstvo SDH UZice,
ktefi opét obhdjili prvenstvi této soutéze.

vysledkovd tabulka 5. roéniku Kralupského Sestiboje

umisténi | soutézZni druzstvo sboru d‘;?tﬁ:ifi:;:)

1. | SDH Uzice 3,01

2. SDH Vojkovice 3,25

3. SDH Minice 3,35

4, SDH Obtistvi (druzstvo A) 3,45

5. SDH Kralupy 3,57

6. SDH Mlazice (druzstvo A) 3,58

7. |SDH Zd'4r u Kumburku 4,13

8. SDH Veltrusy 4,15

9. hasic¢i Hennigsdorf 4,16

10. SDH Obiistvi (druzstvo B) 5,01 K Bl rwal S
1 SDH Mlazice (druZstvo B) >.57 le:\lflat ﬁiZ;}lP(zll;:lkzas,tl‘:?lkSél;gfhi?;‘tfia Nejedla, Milan Krejza

=>» Vyhléseni vysledkid. Pfedani poharu za prvni misto a
putovniho poharu Kralupského Sestiboje vitéznému |
druzstvu z SDH UZice.

Spolecné foto.
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A Hasi¢i z Hennigsdorfu v akci. Pfemisténi plastovych
barelll za vyty¢enou metu pomoci vodnich proudii. Poté
se rychle pfemistit k dalsi discipling...



v kratkosti

Oslavy v Hennigsdorfu
Ve dnech 1. - 3. kvétna se zastupci
naseho sboru  zucastnili  oslav

dobrovolnych hasi¢t z partnerského
meésta Hennigsdorf (Némecko).

Program zahrnoval pochod ulicemi
mesta, pietni vzpominku a den
otevienych dvéfi na mistni hasic¢ské
stanici.

150. let SDH Roudnice

Dne 23. kvétna se zastupci SDH
Kralupy zucastnili oslav u prilezitosti
150. let zalozeni dobrovolného
hasic¢ského sboru v Roudnici nad
Labem.

Oslavy byly zahajeny privodem
hasi¢skych praporti. Na namésti doslo
k  vysvéceni nového  praporu
roudnickych hasict a k pfipnuti stuhy

150. vyro¢i vzniku dobrovolného
hasi¢ského sboru Roudnice nad
Labem na prapory ostatnim

pritomnym sborim.
K vidéni byla historickd vozidla i
nejmodernéjsi hasi¢ska technika.

P> pripnuti stuhy na prapor Sdh

Kralupy z rukou starosty mésta
Roudnice nad Labem

ZASAHOVA CINNOST A VYCVIK JEDNOTKY

\J\ = Dne 6. dubna, 10:52 hod.:
i » pozar bytu v c¢inzovnim
dom¢ v ul. Pfemyslova,
Kralupy. Na misto byly
povolany vsechny slozky
1ZS. Neékolik osob,
uvéznénych  ve  svych
bytech vlivem silné¢ho zakoufeni, muselo
byt evakuovano. Ty byly nasledné
predany do péce Zdravotnické zachranné
sluzby. Na likvidaci pozaru byly
nasazeny dva uto¢né ,,C* proudy za
pouziti dychaci techniky.

* Dne 11. dubna, pozar travniho porostu
v Kralupech — Mikovicich. Na misto
udalosti vyjela vozidla CAS 32 T-815 a
CAS 20 T-815. Zasah byl zahajen
vysokotlakym proudem a dohaseni bylo
provedeno lafetovou proudnici. Na misté
byla taktéz pfitomna jednotka HZS
Kralupy.

* Dne 30. dubna, 22:58 hod.: ohlaseny
pozar na zahrad¢ v Mikovicich. Pii jizde
na misto zasahu byla jednotka odvolana.

* Dne 1. kvétna, 12:32 hod.: ohlaseny
pozar ve Starém statku, Chvatéruby.

pro JSDH Kralupy n. VIt.

Jednotka byla pii vyjezdu odvolana zpét
na zakladnu.

* Dne 1. kvétna, v odpolednich
hodinach: pozar budovy v obci Cernuc.
Na misto udalosti vyjelo druzstvo s
vozidlem CAS 32 T-815. Vozidlo bylo
pii jizd€é na misto zasahu odvolano zpét
na stanici.

* Dne 17. kvétna, 08:39 hod.: pozar
kovového kontejneru v ul. Husova,
Kralupy. Pii pfijezdu na misto zasahu
byla jednotka odvolana velitelem zasahu
zpét na zakladnu.

* Dne 18. kvétna, 14:35 hod.: pozar
sttechy v Aredlu Valsabia, ul. U
Dyharny, Kralupy. Jednotka zde
setrvavala jako zaloha na misté zasahu.
Poté byla odvolana zpét na stanici.

* Dne 26. kvétna, jednotka setrvavala na

stanici  jako  zdloha z  divodu
probihajiciho cvi¢eni profesionalnich
jednotek.

* Dne 7. ¢ervna: technickd pomoc na
fece Vltava s motorovym clunem

Carolina, spolecn¢ s HZS Kralupy, pii
uniku nebezpecnych latek do vody.

= Dne 17. ¢ervna, 00:23 hod.: pozar
sttechy dvoupodlazniho domu v obci
Kole¢. Vzhledem k velikosti objektu byl
vyhlasen II. stupen pozarniho poplachu a
na misté udalosti bylo pfitomno celkem
dévét hasicskych jednotek. Zasah byl
veden dvéma utoénymi ,,C“ proudy
vnittkem budovy za pouziti dychaci
techniky. Nasazena byla i automobilova
plosina.

pozar v obci Kole¢

Z duvodu probihajiciho hoteni byly
strzeny podhledy a ¢ast stfechy. Pozar se
obesel bez zranéni osob.

CAS 32 T-815 — cisternova automobilova stiikacka, Tatra 815, ¢erpadlo o vykonu 3200 1/min.; CAS 20 T-815 — cisternova automobilova
stiikacka, Tatra 815, ¢erpadlo o vykonu 2000 I/min.; HZS — Hasi¢sky zachranny sbor;




Foto SDH Kralupy n. VIt.

POLYGON

Dne 4. dubna absolvovali ¢lenové jednotky vycvik v polygonu na stanici Hasi¢ského zachranného sboru

podniku Synthos v Kralupech nad Vltavou.
Polygon se sklada ze dvou cCasti a testuji se zde predpoklady pro
nositele dychaci techniky, pficemz jsou obé tyto ¢asti provadény
vzdy s nasazenym dychacim pfistrojem. Po nezbytném tvodnim
teoretickém Skoleni a nacerpani potiebnych instrukci jsme se
pfesunuli k absolvovani prvni ¢asti.

Prvni ¢ast je zaméfena na prokazani fyzické zdatnosti na
trenazérech, které simuluji vystup na Zebiik, udery kladivem,
chiize a k "vydychani" jizda na rotopedu. Po uspé$ném splnéni této
¢asti se plynule pfechdzi do druhé ¢asti, kde se testuje orientace a
spoluprace hasici, ktefi se pohybuji s hadicemi v zakoufeném
prostiedi v tzv. kleci. V tomto trenazéru je splet’ riznych praleza,
snizenych profili, poklopti apod. Ukolem je najit tinikovou cestu a
vynést odsud 1 figurinu na nositkéach, to vSe do ¢asového limitu 20
min.

AC to nemusi byt na prvni pohled evidentni, jde pomérné o
fyzicky 1 psychicky naroény vycvik, predev§im z hlediska
stizeného dychani a pfisunu kysliku pfes masku dychaciho
pfistroje, coz vede k rychlejSimu vyCerpavani organismu, nez za
normalnich okolnosti. Pro Gspé$né zvladnuti podobného cviceni je
nutna pravidelna fyzicka ptiprava.

NasSe jednotka toto cviceni absolvuje vzdy jednou rocné.
VSsichni zucastnéni ¢lenové jednotky uspé$né splnili pozadavky
kladené v obou c¢astech a ziskali osvédceni pro nositele dychaci
techniky.
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VYCVIK NA DIVOKE VODE

‘ Ze dnech 13. - 14. Cervna absolvovali ¢lenové jednotky vycvik na
divoké vodé v Raftcampu ve Veltrusech. Hlavni naplni a smyslem
tohoto Skoleni bylo zvladnuti zasad pti skoku do rozboufené¢ vody a

osvojeni si principt jak se v takové vodeé pohybovat a chovat.

Nezbytnou soucasti tohoto dvoudenniho vycviku byla i1 simulace
z4chrany tonoucich osob, at’ uz pfi védomi ¢&i bezvédomi. Dril zahrnoval |
zachranu a vytazeni tonoucich osob na ¢lun specifickymi technikami,
véetné vytazeni i za pomoci nositek. Tato technika =» soucasti $koleni
byla i jizda na raftu

je zvlaste vyuzitelna u bezvladnych osob.

Zatézovy test v dychaci technice.
V pozadi simulace vystupu na Zebrik, v
popredi udery kladivem.

Pro zajimavost...
pozadavky pro kategorii A (do 31 let)

Zebfik—30m
udery kladivem — 50x zatéz 25 kg
chlze —200 m

Foto SDH Kralupy n. VIt.

Foto SDH Kralupy n. VIt.



Fotogalerie z vycviku na vodé:

V' Zachrana osob pomoci hazeciho
pytliku. Hozenim pytliku dojde k
vyrolovani lana, které je v ném
smotané. Zachraniovany se tak chopi
tohoto lana ¢i madla na konci pytliku a
nasledné je vytaZen na bieh.

M 3l SR

A Po skoku do vody dochazi k
% okamzitému  strhnuti  proudem.
Dilezité pravidlo je vzdy byt nohama

L napied a mit je v mirné& pokréené

=» Nacvik zachrany osob za vyuziti nositek a
vytaZeni na lod’.




MLADI HASICI ,,SOPTICI*

SOPTICI NEZKLAMALI

V uplynulém c¢tvrtleti se kralupsti Soptici zacastnili tii zavodl, z nichz dva byly soucasti okresni soutéze
Plamen 2014/2015, jimiz byl zarovei i tento ro¢nik ukoncen.

Dne 11. dubna se konal
Memorial Hany Novotné a Vaclava
Fleka v béhu jednotlivet na 60 m s
piekdzkami v Chluminé. Zde si
zaslouZzi vyzdvihnout Martin Gasko
(kategorie mladsi zaci), ktery se
umistil na 18 pozici ze 114
soutézicich. V této soutézi je
vSeobecné velka konkurence, a tak
je toto umisténi pro nase soptiky
velkym tspéchem.

Dne 18. dubna se konaly
Stafety 4x60m na M¢élniku, kde
kategorie pfipravka dosahla
krasného 3. mista. V Bysicich, dne
24. kvétna, ziskala piipravka 2.
misto v pozarnim utoku, 3. misto ve
Stafet¢ dvojic a prvenstvi v
pozarnim utoku CTIF. Star$i Zaci se
umistili na 2. mist¢ v pozarnim Soptici v akci.
utoku CTIF. BySice (pozarni utok, pozarni utok CTIF, Stafeta dvojic).

Zavody v Mélniku a BysSicich byly zaroven soucasti jiz zminéné okresni soutéze Plamen 2014/2015. A jak
se kralupsti Soptici celkové v Plameni 2014/2015 umistili naleznete v nize uvedené tabulce.
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Okresni soutéZ PLAMEN 2014/2015

(celkové umisténi Soptiki v tomto ro¢niku)

ptipravka 2. misto
mladsi zaci 15. misto
star$i zaci 7. misto

€ Stafety v Mélniku.



